MODALITA D’ISCRIZIONE

Per poter effettuare il corso € necessario iscriversi alla piattaforma:
https://fad.executivecongress.it/ oppure copiare tale indirizzo nella stringa del browser
e registrarsi al corso nella sezione “CORSI ECM” e “CORSI FAD SINCRONA/WEBINAR”
Per accedere al corso € sufficiente fare clic sul pulsante “Clicca per accedere a questo
corso” che si trova nella vetrina del corso e poi inserire la chiave di accesso che ¢ stata
fornita da Executive Congress

CREDITI FORMATIVI ECM

'evento € accreditato nel programma di Educazione Continua in Medicina con
I'identificativo 661-289256, secondo le attuali disposizioni, per 70 Medici Chirurghi
specialisti in Medicina Generale (medici di famiglia), Geriatria, Medicina Interna, Neurologia
e Psichiatria ed eroga 4 (quattro) crediti formativi al superamento del questionario di
apprendimento ed al corretto espletamento di tutte le procedure amministrative.
OBIETTIVO FORMATIVO: Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle
procedure dell'evidence based practice (EBM - EBN - EBP)

PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

EXECUTIVE CONGRESS SRL

Via F. Puccinotti, 43 - 50129 Firenze

Tel.: 055-472023 Fax.: 055-4620364
info@executivecongress.it - www.executivecongress. it

SEDE DEL CORSO

PIATTAFORMA EXECUTIVE CONGRESS SRL - FIRENZE
https://fad.executivecongress.it/

Con la sponsorizzazione non condizionante di

PP-CNS-ITA-0009

CORSO FAD SINCRONA / WEBINAR
_ ‘,https ://fad. execunvecongress |tI

DAI MECCAI
EPIGENETICI .
TRATTAMENTO

ORE FORMATIVE: 4




LA SINDROM
ANSIOSO-DEPRE
DAl MECCANISM
EPIGENETICI
AL TRATTAMENT

RAZIONALE SCIENTIFICO

La depressione e I'ansia rappresentano un problema di grande rilevanza
sociale, infatti il piano sanitario nazionale italiano ha individuato tra i punti
critici I'intervento precoce per ridurre il tempo che intercorre tra I'esordio della
patologia e la presa in carico del paziente. Recenti studi hanno dimostrato che
il 10% dei pazienti degli ambulatori di medicina generale presenta un disturbo
dell'umore spesso associato ai disturbi d’ansia.
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PROGRAMMA

08:30  Registrazione partecipanti all’aula virtuale
08:45 Apertura dei lavori e introduzione: G. Biggio, G. Corrivetti

Modera: G. Corrivetti

| SESSIONE

09:00 |l Cervello Neuroplastico G. Biggio

09:30 Basi Biologiche dell'Ansia e della Depressione G. Biggio
10:10  Discussione

Il SESSIONE
10:15 La clinica della depressione e dell'ansia A. Fiorillo

10:45 Discussione guidata con casi clinici su ansia e depressione
R. Brugnoli, A. Fiorillo

11:15 Discussione
11:20 Pausa

Ill SESSIONE
11:30 Le basi farmacoterapiche per la depressione e I'ansia G. Biggio

12:00 |l trattamento di depressione e ansia:farmaci, psicoterapie e approcci
integrati R. Brugnoli

12:30  Prescrizioni e certificazioni. Responsabilita professionale nella pratica
clinica C. De Rosa

13:10  Discussione
13:20  Conclusioni
13:30  Compilazione questionario ECM

13:40 Fine Lavori




